	JEDILNIK od 27.1.2020 do 31.1.2020




	DAN
	ZAJTRK

	KOSILO
	MALICA


	[bookmark: _GoBack]PONEDELJEK
27.1.2020

	Planinski čaj
BIO rženi kruh (gluten)
Jetrna pašteta, kisla repa
	Krepka enolončnica z junčjim mesom
Marelični cmoki (gluten, žveplov dioksid, mlečne beljakovine, jajca)
Jabolčni kompot*
	Sadna košarica

	TOREK
28.1.2020

	Vroča limonada z ingverjem in medom
Štručka s semeni (gluten, sezam, soja) 
Umešana jajca (jajca, mlečne beljakovine)
Kisla kumarica
	Grahova krem juha s kruhovimi kockami (gluten, mlečne beljakovine)
Polširoki rezanci z mesno omako in parmezanom (gluten, jajca, mlečne beljakovine), motovilec
	Jabolko, sveža rdeča paprika

	SREDA
29.1.2020

	BIO pšenični zdrob na BIO mleku (mlečne beljakovine, gluten)
Klementine
	Puranji zrezki po dunajsko (gluten, jajca, mlečne beljakovine, soja)
Stročji fižol s krompirjem
	Pomaranča, kivi

	ČETRTEK
30.1.2020

	Kakav z DOMAČIM mlekom (mlečne beljakovine, soja)
Janezov beli kruh (gluten)
Avokadov namaz s sušenimi paradižniki* (mlečne beljakovine)
	Piščančja ragu juha (gluten, zelena)
Sirove palačinke (gluten, jajca, mlečne beljakovine)
100% jabolčni sok razredčen z vodo
	Zelenjavni krožnik

	PETEK
31.1.2020

	Otroški čaj
Mlečna štručka (gluten, mlečne beljakovine)
Telečja hrenovka, okrasni paradižnik
	Pečen file sveže tune
Pire krompir z brokolijem (mlečne beljakovine)
Zelena solata s čičeriko
	Hruška 



Za otroke, ki na podlagi medicinsko predpisanih diet potrebujejo dietno prehrano, pripravljamo obroke kot za ostale otroke, le da »prepovedana« živila nadomestimo z dovoljenimi živili. Hkrati vas obveščamo, da kljub upoštevanju strogih načel nabave, priprave in razdeljevanja dietnih obrokov obstaja možnost navzkrižne kontaminacije in posledično prisotnost posameznih alergenov v sledovih.

Otroci imajo čez cel dan na voljo vodo iz pipe, nesladkan čaj, občasno limonado in sok.
Legenda:
(*) zvezdica pomeni, da jedi pripravljamo sami v vrtcu 
z rdečo barvo označujemo novosti na jedilniku                                                                                                                                 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika
DOMAČE, pomeni, da je živilo od lokalnih dobaviteljev                                                                                                                    Organizator prehrane: Suzana Smolej
Prisotni alergeni so navedeni v oklepaju


