	JEDILNIK od 10. 1. 2022 do 14. 1. 2022 




	DAN
	ZAJTRK

	KOSILO
	MALICA


	PONEDELJEK
10.1.2022

	Lipov čaj z medom
Loški polbeli hlebec (gluten)
Sirni namaz (mlečne beljakovine), sveža rumena paprika
	Svinjski zrezki v omaki (gluten)
Idrijski žlikrofi (gluten, jajca)
Stročji fižol v solati
	Sadna košarica

	TOREK
11.1.2022

	BIO pirin zdrob na mleku (mlečne beljakovine, gluten)
Kaki 

	Odd. od 1-2 let: Brokolijeva juha (gluten) 
Pečen piščančji file
Rizi bizi, motovilec
	Hruška, BIO slanik (gluten)

	SREDA
12.1.2022

	Otroški čaj
Kruh Hribovc s semeni (gluten, soja)
Jajčni namaz* (jajca, gorčica)
	Jota s kislo repo in suhim mesom (gluten)
Polbeli kruh (gluten)
Marelični cmoki (gluten, jajca, žveplov dioksid)
	Jabolko, suhe slive

	ČETRTEK
13.1.2022

	DOMAČE mleko (mlečne beljakovine)
Kruh Zlati črni hlebec (gluten, mlečne beljakovine, soja)
Maslo (mlečne beljakovine), med, jabolko
	Odd. od 1-2 let: Kostna juha z domačimi rezanci (gluten, jajca)
Makaronovo meso (gluten, jajca, zelena)
Rdeča pesa
	BIO krekerji, pomaranča

	PETEK
14.4.2022

	[bookmark: _GoBack]DOMAČI sadni jogurt (mlečne beljakovine)
Granola 
	Pečen file šarenke (ribe)
Pražen krompir
Endivija s koruzo
	Mandarine, banana



Za otroke, ki na podlagi medicinsko predpisanih diet potrebujejo dietno prehrano, pripravljamo obroke kot za ostale otroke, le da »prepovedana« živila nadomestimo z dovoljenimi živili. Hkrati vas obveščamo, da kljub upoštevanju strogih načel nabave, priprave in razdeljevanja dietnih obrokov obstaja možnost navzkrižne kontaminacije in posledično prisotnost posameznih alergenov v sledovih.

Otroci imajo čez cel dan na voljo vodo iz pipe, nesladkan čaj, občasno limonado in sok.
Legenda:
(*) zvezdica pomeni, da jedi pripravljamo sami v vrtcu 
z rdečo barvo označujemo novosti na jedilniku                                                                                                                                 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika
DOMAČE, pomeni, da je živilo od lokalnih dobaviteljev                                                                                                                    Organizator prehrane: Suzana Smolej
Prisotni alergeni so navedeni v oklepaju


